
OURTHE EXPRESS

La Roche-en-Ardenne

LE TOUR DU GAL EN 8 JOURS !
UN ÉVÉNEMENT FAMILIAL ET PARTICIPATIF 
DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DE LA MOBILITÉ 
Au programme : mobilité active, découvertes locales, ateliers vélo et  
animations dans les lieux d’échanges du territoire. 

• Organisé par le GAL Pays de l’Ourthe
• 7 communes traversées 
• 8 jours d’itinérance 

• Avec le Shifti, prototype belge de véhicule intermédiaire 

DU 14 AU 21 

SEPTEMBRE 2025 

Rendeux

Houffalize

Manhay

Durbuy

Erezée Hotton



Un circuit itinérant d’une semaine, emmené par l’atelier de Rabistocadje di Biciclètes, à la rencontre des lieux d’échanges 
du GAL Pays de l’Ourthe. 

Chaque jour : 

 Des animations dans les lieux d’échanges 

 Des animations “mobilité”  

 Un atelier de réparation vélos itinérant  

 Des visites pour les écoles & le grand public  

 La possibilité de suivre le cortège à vélo (sur inscription) 

 Une expérience découverte à vélo en autonomie avec nos “kits Ourthe Express”

OURTHE EXPRESS, C’EST QUOI ? 

Durbuy

Manhay 

Rendeux

La Roche-en-Ardenne

Erezée
Hotton

Houffalize
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Cette année, le GAL Pays de l’Ourthe vous propose un événement inédit dans le cadre de la Semaine de la Mobilité : l’Ourthe 
Express ! 

Le concept : un voyage d’une semaine sur notre territoire à la découverte de lieux d’échanges. Le tout emmené par l’atelier de 
Rabistocadje di biciclètes* en version nomade. 

Cet évènement est proposé dans le cadre des actions LEADER 2023-2027 du GAL Pays de l’Ourthe en mobilité : “Renforcer l’usage 
quotidien des modes de déplacement actifs et partagés et donner l’accès à tous au vélo et en liens sociaux : “Mettre en réseau et faire 
connaître les initiatives existantes sur le territoire”.

OURTHE EXPRESS 
LE TOUR DU GAL EN 8 JOURS !

Du 14 au 21 septembre 2025

 *atelier de réparation vélos 
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LA ROCHE-EN-ARDENNE
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3Parcours du Shifty

Liaisons entre les lieux d’échanges

Légende 
1 L'Arboretum Robert Lenoir

2 La ferme de la Bèrwète

3 Esprit de l'âne

4 Le Préai glacé

5 Renai Cense

6 Vert Pomme 

7 Ferme de Petit Bomal

8 Ferme des Essences Ciel

9 Thier de Blier

10 Le Château-ferme de Fisenne

11 Sous le Pommier 

12 CIRAC ASBL

13 La p'tite ferme de Grignotte

14 La ferme du Mafa

15 Le Moulin de Lafosse 

16 Observatoire de LA FOSSE
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 Horaire du convoi de l’Atelier de Rabistocadje di biciclètes

Date Heure de départ Lieu de départ Lieu d'arrivée Distance  
estimée Balisage Points-noeuds

14 septembre 12h30 1 L'Arboretum Robert lenoir 2 La ferme de la Berwète 20 km 97-52-71-82-83-84-31-32-33

15 septembre
09h30 2 La ferme de la Berwète 4 Préai glacé 18 km 33-38-37-36-40

16h00 4 Préai glacé 5 Renai Cense 20 km 40-36-12

16 septembre 17h30 5 Renai Cense 6 Vert Pomme 22 km 12-8-15-18-9-95-88-20-36-76-5-84-35-37-50

17 septembre 17h30 6 Vert Pomme 7 Ferme de Petit Bomal 15 km 50-37-35-79-78-64-63-30-2

18 septembre Pas de convoi 

19 septembre
09h00 8 Ferme des Essences Ciel  9 Thier de Blier 13 km 2-30-63-64-78-71-65-86-85 - 75-43

12h30 9 Thier de Blier 10 Château-Ferme de Fisenne 3 km 43-76-5-75-85

20 septembre
09h30 10 Château ferme de Fisenne Marché  de Hotton 7 km 75-85-74-73-70

12h30 Marché de Hotton 12 CIRAC 10 km 17-19-81-97-52

21 septembre 09h00 12 CIRAC 14 La ferme du Mafa 20 km 52-71-94-93-9-18-15-1
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DÉCOUVREZ LE RÉSEAU
POINTS-NŒUDS AVEC LE KIT
OURTHE EXPRESS EN PAGE 7
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Le réseau Points-Nœuds est un réseau cyclable balisé constitué d’un ensemble de tronçons interconnectés. 
En province de Luxembourg, ce réseau forme maintenant un maillage de près de 2.500 km et 530 points-nœuds couvrant l’ensemble 
des 44 communes.

Comment ça marche ?

1.	 Préparez votre balade sur le planificateur. Sélectionnez votre point-nœud de départ et construisez votre boucle en fonction 
de vos envies et du nombre de kilomètres que vous souhaitez parcourir ; la distance de votre itinéraire s’affiche au fur et à 
mesure.

2.	 Votre itinéraire vous convient ? Notez votre suite de points-nœuds sur votre bracelet-guidon, imprimez le road-book PDF ou 
téléchargez le GPX de votre itinéraire pour le suivre dans votre application favorite.

3.	 Il ne vous reste plus qu’à vous rendre à votre point-nœud de départ et à profiter de votre balade en suivant le balisage !

Qu’est-ce que le réseau Points-Nœuds ?
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LES KITS OURTHE 
EXPRESS 
Version papier : 8€ 
Chaque jour, vous avez la possibilité de découvrir la région en toute autonomie. 
Pour ce faire, munissez-vous des kits Ourthe Express ! 
Kit à récupérer dans les lieux d’échanges ou au départ du convoi. 

Contenu : 

•	Une carte du réseau Points-Nœuds du Nord Luxembourg

•	Des bracelets-guidons vierges

•	Le carnet de voyage : 30 balades thématiques à vélo via le Réseau Points-Nœuds

•	Une gourde  

  Idéal pour les familles, touristes, cyclistes autonomes 

Réservez votre kit ici
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Shifti est un vélomobile belge, éthique et éco-conçu, 
capable de transporter jusqu’à 250 kg, accessible à tous et 
consommant moins de 5 kWh/100 km. 

Si tu veux le tester, inscris-toi sur notre site et rejoins-nous 
dans un des lieux d’échanges partenaires.

www.shifti.be

LE SHIFTI, VÉHICULE INTERMÉDIAIRE BELGE 
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LES ATELIERS DE 
RABISTOCADJE DI BICICLÈTES
Les Ateliers de Rabistocadje di biciclètes sont des ateliers participatifs et citoyens  
de réparation vélos lancés par le GAL Pays de l’Ourthe début 2025. 

L’objectif est de renforcer l’autonomie des citoyens dans l’entretien de leurs vélos, 
contribuant ainsi à une mobilité plus active. Accompagnés par des bénévoles formés, les 
participants apprennent à diagnostiquer, entretenir et réparer leur vélo dans une ambiance 
conviviale. 

Retrouvez-les dans toutes les communes du GAL et dans les lieux d’échanges participants 
durant la Semaine de la Mobilité 2025 avec l’Ourthe Express.

Tu veux donner un coup de main ou un coup de clef ? 

Forme-toi avec des pros de la mécanique vélo et rejoins l’aventure humaine et citoyenne 
des ateliers de Rabistocadje di biciclètes !

Intéressé.e ? Contacte-nous à l’adresse c.wery@paysourthe.be 
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Légende

Tous publics

Groupes scolaires

Sur réservation 

Animations pour les enfants 

Animations/formations à destination 
d’un public adulte 

Activité payante

Culture & spectacles

Mobilité active & Shifti

Kit Ourthe Express

Nourriture et boissons

Grâce à la légende ci-dessous, retrouvez le programme 
du circuit, des activités et des animations en fonction 
du public cible : 
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DIMANCHE 14 SEPTEMBRE

FERME DE LA BERWÈTE à Floumont 114, 6983 Ortho (La Roche-en-Ardenne)

13h00 - 14h30 Atelier de fabrication de savons artisanaux au lait de chèvre     

  

14h00 - 17h00 Activités et balades avec les ânes par l’Esprit de l’âne     
14h30 - 16h30 Balade avec les chèvres     
14h30  - 16h30  Atelier de Rabistocadje  
17h00 Concert Les Anchoises  
Toute la journée Bar et petite restauration à la ferme   

BARDONWEZ 
(RENDEUX)

FLOUMONT 
(LA ROCHE-EN-ARDENNE) 

20KM

ARBORETUM ROBERT LENOIR à Bardonwez 2, 6987 Rendeux 

10h00 - 12h00

Présentation et test du véhicule intermédiaire Shifti  
Portes ouvertes du Centre de documentation Lire au fil de 
l’Ourthe  
Jeu découverte de l’Arboretum Robert Lenoir avec le Cercle 
Culture Tourisme et Nature de Rendeux 
Animations familiales

 
  

11h30 - 14h00 Barbecue par le Groupe cycliste Les Pédales folles en balade   
12h15 - 12h30  Discours et départ du cortège vélo

14h00 Fin des animations à Bardonwez

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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LUNDI 15 SEPTEMBRE
TAVERNEUX 
(HOUFFALIZE)

20KM

LE PRÉAI GLACÉ, Taverneux 29, 6661 Houffalize 

9h15 - 15h30
Découverte de la ferme, de la fabrication de glace et de la station 
de biométhanisation 
Animation Entretiens ton vélo par le GAL Pays de l’Ourthe

 

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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MARDI 16 SEPTEMBRE 
LES TAILLES 
(HOUFFALIZE)

20KM

RENAI CENSE, Censes 9, 6661 Les Tailles 

9h15 - 15h30
Visite guidée du jardin et animations  
Animations Entretiens ton vélo et Abeilles noires par le GAL Pays 
de l’Ourthe

15h30 - 17h00

Visite guidée du jardin.  
Thèmes : fleurs et pollinisateurs, astuces anti-limaces, 
autoproduction de semences de fleurs et légumes.  
Test du véhicule intermédiaire Shifti

    

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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MERCREDI 17 SEPTEMBRE
HARRE 

(MANHAY)

23KM

VERT POMME, Rue de l’église, 6960 Harre 

9h15 - 16h00 Visite guidée du verger et animations 
Animation Entretiens ton vélo par le GAL Pays de l’Ourthe   

14h00 - 15h30 Jardiner à moindre effort par Rêve de Terre     

15h30 - 17h30
 Atelier de Rabistocadje di Biciclètes, test du véhicule intermédiaire 
Shifti et animations familiales

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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JEUDI 18 SEPTEMBRE 

FERME DES ESSENCES CIEL, Herbet 3, 6941 Bomal 

9h15 - 15h30 Animations à la ferme : soin et nourrissage des animaux 
Animation Entretiens ton vélo par le GAL Pays de l’Ourthe

16h30 - 18h30
Visite active de la ferme 
Suivre le trajet du lait et jeux de rôle en salle de traite     

17h00 - 18h30 Test du véhicule intermédiaire Shifti     

17h00 - 18h30
Activités cocoon et zoothérapie 
Les bienfaits thérapeutiques des animaux de la ferme     

15KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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JEUDI 18 SEPTEMBRE 
BOMAL 

(DURBUY)

FERME DE PETIT BOMAL, Rue de Liège 145, 6941 Bomal  

9h15 - 15h30
Animations à la ferme :  soin, nourrissage des animaux et 
fabrication du fromage et animations 
Animation Entretiens ton vélo par le GAL Pays de l’Ourthe

  

16h30 - 18h30 Atelier de Rabistocadje di Biciclètes   

16h30 - 17h30
1ère  visite active de la ferme  
Thèmes : poulaillers mobiles, verger, fabrication du fromage et 
maraîchage

    

17h30 - 18h30
2ème Visite active de la ferme  
Thèmes : poulaillers mobiles, verger, fabrication du fromage et 
maraîchage

    

18h30 - 21h00 Ouverture de la Guinguette et animation culturelle    

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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VENDREDI 19 SEPTEMBRE 
BLIER 

(EREZÉE)

THIER DE BLIER, Rue du T.T.A., 6997 Érezée 

9h15 - 15h30 Animation sur le thème de la vigne et du raisin 
Animation Entretiens ton vélo par le GAL Pays de l’Ourthe

15KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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VENDREDI 19 SEPTEMBRE 
FISENNE 
(EREZÉE)

CHÂTEAU FERME DE FISENNE, Rue du Château 3, 6997 Érezée  

13h30 - 15h30 Animation Du pain et du levain dans une boulangerie à 
l’ancienne   

15h30 - 17h30 Atelier de Rabistocadje di Biciclètes, test du véhicule 
intermédiaire Shifti   

15h30 - 19h30 Le marché du Potager des Collines et animation culturelle    

3KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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SAMEDI 20 SEPTEMBRE  
HOTTON

MARCHÉ À HOTTON, rue Haute 

10h00 - 13h00 Atelier de Rabistocadje di Biciclètes   

Sous le pommier, Clos des pommiers, Hampteau 6990 Hotton 

10h00 - 13h00 Balade découverte et lunch nature 
Thème : des plantes sauvages comestibles       

13h30 - 16h30 Balade découverte et goûter du verger 
Thème : des plantes sauvages comestibles         

7KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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CIRAC, Rue des Martyrs 13, 6987 Marcourt 

14h00 - 19h30
Atelier de Rabistocadje di Biciclètes, test du véhicule 
intermédiaire Shifti et animations familiales 
Barbecue 

    

20h00 Atelier conte et musique tout public avec Anthony Bromey    

20h45 Atelier « Voyage sonore » à partir 9 ans avec Anthony Bromey     

SAMEDI 20 SEPTEMBRE
MARCOURT 

(RENDEUX)

LA P’TITE FERME DE GRIGNOTTE, Gênes, 6987 Rendeux 

13h00 - 17h00
Animation active à la ferme 
Thème : viens découvrir et prendre soins des animaux de la 
p’tite ferme de Grignotte !

      

10KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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DIMANCHE 21 SEPTEMBRE
MANHAY

FERME DU MAFA, Rue Mafa 14, 6960 Manhay

9h30 - 12h00

Fresque de la mobilité par l’asbl Shift Modal 
Atelier ludique et collaboratif pour mieux comprendre l’impact de 
nos déplacements sur l’environnement et explorer des solutions 
concrètes pour une mobilité plus durable 
Fresque des enfants

    

11h00 - 13h00  Test du véhicule intermédiaire Shifti    

MOULIN DE LA FOSSE - Fête du moulin, Route du Moulin de Lafosse 1, 6960 Manhay

10h00 Balade contée  
14h00 - 16h00 Discours et vernissage de l’expo photos en extérieur

16h00 - 18h00 Spectacle / conte musical    
Toute la journée Bar et petite restauration toute la journée   

19KM

Rejoignez le convoi 
(voir page 4)
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OBSERVATOIRE DE LA FOSSE, Rte Napoléon, 6960 Manhay

 À partir de 16h00  Observation du Soleil et barbecue     

À partir de 21h00 Observation des étoiles   

Le T.T.A vous propose une navette depuis  
le pont d’Erezée à Forge-à-la-Plez 

Information et réservation : 086 47 72 69 - secretariat@tta.be
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INFOS PRATIQUES

PARTENAIRES & REMERCIEMENTS 

INSCRIPTIONS
INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES POUR : 

•	Suivre le cortège 
•	Participer aux animations tout public 
•	Bénéficier d’un logement sur place
•	Obtenir le kit Ourthe Express

 ENSEMBLE, FAISONS BOUGER LA MOBILITÉ ACTIVE ! 
#OURTHEEXPRESS#SEMAINEDELAMOBILITÉ #GALPAYSDELOURTHE 
♥

HÉBERGEMENT 
Vous voulez suivre le convoi et dormir sur place ? 
Rendez-vous sur notre site web pour voir les 
possibilités d’hébergement  

À SAVOIR  
Certains lieux ne proposent pas 
d’hébergement à l’intérieur, ni de sanitaires.
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VOUS SOUHAITEZ DÉCOUVRIR LES AUTRES LIEUX D’ÉCHANGES  
DE NOTRE TERRITOIRE ?

Il existe de nombreuses initiatives sur le thème de la culture, du bien-
être, de l’alimentation, de l’écologie, de l’apprentissage, de l’inclusion 
sociale, etc.

Rendez-vous sur notre répertoire Ourthe Échanges : 

www.paysourthe.be, onglet « Projets » - Répertoire Ourthe Échanges

Celui-ci vous donnera une vue d’ensemble de l’offre du territoire

Siège social : Gal Pays de l’Ourthe ASBL, Bardonwez 2, 6987, Rendeux
N° entreprise 0476.741.538 - RPM Liège (div. Marche-en-Famenne)

Banque BE22 0692 5095 0747 | ER J-H DEWEZ
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NOTES
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NOTES
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Semaine de la Mobilité en Wallonie

semaine.mobilite.wallonie.be

16 au 22 septembre 2025

MiEux se d
épLac

er,

MiEux se d
épLac

er,

c’esTc’esT bonbon poUr lapoUr la

sanTé !sanTé !

www.paysourthe.be 
t.lamotte@paysourthe.be  

c.wery@paysourthe.be 
0494 12 90 54 


